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Ciudad de México, Octubre 2010

El Observatorio Laboral cumple cinco afios con la encomienda de ofrecer informacidn confiable y oportuna
sobre las oportunidades que ofrece el marcado laboral en México. En particular para los jévenes que
estan en una etapa crucial de sus vidas: decidir si contindan estudiando, ya sea a nivel medio superior,
carrera técnica o la universidad. Esta decisién conlleva el reto de optar por alglin campo del conocimiento,
la ciencia o con un enfoque de oportunidades laborales futuras.

Bajoesteenfoque, el Observatorio Laboral ofrece uncompendio de datoscomparativos sobrelas principales
caracteristicas y tendencias de 62 carreras profesionales y de los principales grupos ocupacionales, con
la finalidad de que los jévenes y todos aquellos que estan buscando opciones para trabajar, encuentren
informacién que oriente sus esfuerzos de educacion y capacitacion, sus preferencias y su busqueda de
oportunidades laborales.

El Panorama Anual 2009 pretende acercar a todos los mexicanos la informacion mas importante del
Observatorio Laboral, en un formato de publicacidon y con textos explicativos. En esta sexta edicidn, se
incluyen nuevas graficas que permiten ubicar mas facilmente la posicion de cada carrera profesional
respecto con la demas, presenta informacion sobre carreras especificas que permite un analisis mas
preciso sobre el comportamiento de los egresados de cada ellas en el mercado laboral, amplia el nUmero
de carreras disponibles y, ademas, presenta datos anualizados que facilitan el uso de la informacion.

Estos cambios, también estan disponibles en el Portal del Observatorio Laboral, con lo cual se tienen mas
posibilidades de orientacidn y utilidad para los usuarios.

La informacion que se publica en el Panorama Anual 2009, proviene de los resultados de la Encuesta
Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE), la fuente de informacién mads relevante en materia de empleo
que hay en México.

El Observatorio Laboral y este Panorama Anual 2009, constituyen un proyecto que busca beneficiar a los

jévenes y a todas las personas interesadas en incorporarse al mercado laboral, asi como contribuir a una
mejor sincronizacion del talento de los mexicanos con las necesidades productivas del pais.

Observatorio Laboral
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Panorama Nacional de Carreras

En este apartado podras encontrar informacion sobre las caracteristicas, situacién y tendencias actuales de las 62
carreras profesionales mas representativas en México' .

De acuerdo a los resultados del 2009 de la Encuesta Nacional de Ocupaciéon y Empleo (ENOE), en el pais habia 5.8
millones de profesionistas ocupados, esto representa al 13% de los ocupados. Las carreras con mayor nimero de
profesionistas ocupados son: Contaduria, (648 mil 900), Ciencias Administrativas (614 mil 500), Derecho (544 mil 400),
Ingenieria en Computacion e informatica (328 mil 200) y Formacién Docente en Educacién Primaria (287 mil 900). Estas
carreras concentran al 41.6% de los profesionistas ocupados en el pais.

Carreras con mayor nimero de ocupados (miles de personas)
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1. Contaduria 5. Formacién Docente en Educacidn Primaria 9. Arquitectura
2. Ciencias Administrativas 6. Medicina, Acupuntura y Rehabilitacién Integral 10.  Ingenieria Mecdnica
3. Derecho 7. Ingenieria Industrial
4. Ingenieria en Computacidn e Informdtica 8 Psicologia
1 Las carreras que se muestran en el Observatorio Laboral se clasifican de acuerdo con el Catdlogo de Codificacion de Carreras del

Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), el cual agrupa los diversos estudios impartidos en los sistemas escolarizados y abiertos de
las universidades del pais. La informacién que ofrece el Observatorio Laboral corresponde a carreras individuales que, dadas sus caracteristicas
propias, se pueden agrupar en un mismo campo de estudio.




Panorama Nacional de Carreras

En contraste, las carreras con menos profesionistas ocupados son: Ingenieria en Minas y Metalurgica (5,000), Geofisica y
Geologia (6,800), Teologia y Religion (7,000), Ingenieria Naval y Aerondutica (7,400) y Musica (9,000). Estas cinco carreras
representan apenas el 0.6% de todos los profesionistas ocupados del pais.

Carreras con menor numero de ocupados (miles de personas)
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Como se puede apreciar, las carreras “tradicionales” cuentan con un elevado nimero de profesionistas ocupados.
Sin embargo, algunas carreras relacionadas con el desarrollo de tecnologia cuentan con un nimero significativo de
profesionistas ocupados -Ingenieria en Computacion e Informatica (328 mil 200 ocupados) o Ingenieria Electronica
(126 mil 300 ocupados)-.




Panorama Nacional de Carreras

En nuestro pais, 41 de cada 100 profesionistas ocupados son mujeres. Las carreras con mas mujeres profesionistas son:
Formacién Docente en Educacién Preescolar (96.5%); Enfermeria (92.8%); Formacién Docente en Educacién Especial
(90.2%); Nutricion (87.3%); y Trabajo Social (82.5%).

Carreras con mds mujeres profesionistas ocupadas (%)
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1. Formacion Docente en Educacidn Preescolar 5. Trabajo Social 9. Ciencias Quimicas
2. Enfermeria 6. Ciencias Lingdiisticas y Literatura 10.  Ciencias Naturales
3 Formacion Docente en Educacion Especial 7. Psicologia
4. Nutricion 8. Pedagogia

En contraste, las carreras con menos mujeres profesionistas ocupadas son: Ingenieria Electromecanica (1.8%); Ingenieria
Naval y Aerondutica (3.6%); Ingenieria en Minas y Metalurgica (3.9%); Ingenieria Topografica (3.9%); e Ingenieria
Mecanica (4.1%).

A pesar de que las mujeres han aumentado su participacién en la ocupacion, se puede notar que en algunas disciplinas
continla siendo escasa su presencia (sobre todo en el drea de Ingenierias).




Panorama Nacional de Carreras

La participacion de los jovenes profesionistas también ha aumentado en la ocupacién. En México los jévenes de 20 a
24 anos de edad representan el 6.3% de los profesionistas ocupados, mientras que los jévenes de 25 a 34 afos de edad
representan el 35.1%. Esto significa que los jovenes profesionistas que trabajan, de 20 a 34 afos de edad, constituyen
el 41.4% de todos los profesionistas ocupados. Mientras que los profesionistas ocupados de 45 afios y mas representan
menos de una tercera parte del total de profesionistas ocupados en el pais (30.6%).

Las carreras con mayor numero de jovenes profesionistas ocupados de 25 a 34 afios de edad son: Artes y Disefio Grafico

(62.5%); Mercadotecnia (58.2%); Ingenieria en Computacién e Informatica (55.7%); Ciencias Aduanales y Comercio
Exterior (55.2%) e Ingenieria Naval y Aeronautica (51.2%).

Carreras con mayor numero de ocupados mayores de 25 a 34 aios
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1. Artes y Diserio Grdfico 5. Ingenieria Naval y Aerondutica 9. Hoteleria y Turismo
2. Mercadotecnia 6. Ciencias Lingdisticas y Literatura 10.  Ingenieria Industrial
3 Ingenieria en Computacidn e Informdtica 7. Ciencias de la Comunicacion
4. Ciencias Aduanales y Comercio Exterior 8. Ingenieria Electromecdnica

Las carreras con mas profesionistas ocupados mayores de 45 afios son: Ciencias de la Salud y Salud Publica (67.1%);
Teologia y Religidon (62.1%); Geofisica y Geologia (61%); Medicina Fisica (60.3%) y Rehabilitacion Integral y Agronomia,
Ingenieria Agropecuaria y Ciencias Agricolas (56.2%).




Panorama Nacional de Carreras

El ingreso promedio mensual de los profesionistas ocupados en México es de $9,961 pesos .

Los profesionistas que perciben los ingresos promedio mas altos estudiaron: Ciencias de la Salud y Salud Publica
(17,320 pesos); Ciencias Ambientales ($16,569 pesos); Medicina Fisica y Rehabilitacion Integral ($16,296 pesos); Fisica
(815,354 pesos) y Geofisica'y Geologia ($14,346 pesos).

Por otra parte, las profesiones que registran los promedios de ingreso mas bajos son: Teologia y Religion ($6,340 pesos);
Pedagogia ($6,958 pesos); Ciencias Linguisticas y Literatura (56,978 pesos); Formacion Docente en Educacion Preescolar

($6,983 pesos) y Educacion Fisica y Deportes ($7,301 pesos).

Como se puede apreciar en la siguiente gréfica, en algunos casos las profesiones que perciben los mejores ingresos
promedio, son también las que tienen menor nimero de profesionistas ocupados.

Ingreso promedio mensual y profesionistas ocupados
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1. Ciencias de la Salud y Salud Pablica 5. Geoffsica y Geologia 9. Arquitectura
2. Ciencias Ambientales 6. Ingenieria Naval y Aerondutica 10.  Economia
3. Medicina Fisica y Rehabilitacién Integral 7. Ingenieria en Minas y Metaldrgica
4. Fisica 8. Disefio Artesanal e Industrial
1 Los ingresos se refieren al sueldo mensual percibido neto (sin considerar prestaciones). Los ingresos sefialados son una referencia.

Existen profesionistas que tanto en el ejercicio particular como empresarial o institucional perciben ingresos mayores a los sefialados, como
resultado de su capacitacion, actualizacion y a su prestigio personal y profesional, pero sobre todo por su buena actitud y desempeiio laboral.




Panorama Nacional de Carreras

La mayoria de los profesionistas en México son asalariados, es decir,
dependen de un patrén, en una proporcion de 79 de cada 100
profesionistas ocupados.

Las carreras de Ciencias Sociales (98.2%); Educacién Fisica y Deportes (97.4%); Formacion Docente en Educacién
Especial (97.2%); Formacion Docente en Educacion Primaria (96.4%) y Ciencias de la Salud y Salud Publica (96.4%) son
la que concentran al mayor nimero de profesionistas asalariados.

Carreras con mds profesionistas asalariados (%)
100 -

80 -

40 -

20 -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

= Asalariade =<1 No asalariados ™= Promedio de profesionistas ocupados asalariados

1. Ciencias Sociales 5. Ciencias de la Salud y Salud Publica 8. Teologia y Religion
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3 Formacién Docente en Educacion Especial Superior 10.  Ciencias Naturales

4. Formacién Docente en Educacién Primaria 7. Formacion Docente en Educacion Preescolar

Asimismo, las carreras con mayor nimero de profesionistas independientes (no asalariados) son: Odontologia (45.2%);
Veterinaria (53.9%); Disefio Artesanal e Industrial y Artes y Disefio Grafico (63.2 % respectivamente) y Arquitectura
(63.5%).

10




Panorama Nacional de Carreras

En México, 68 de cada 100 profesionistas que trabajan desempefian
actividades relacionadas con sus estudios.

Las carreras con mayor porcentaje de profesionistas ocupados, que se desempefian en ocupaciones afines con sus
estudios son: Ciencias de la Salud y Salud Publica (98.6%); Medicina Fisica y Rehabilitacién Integral (96.5%); Formacién
Docente en Educacién Primaria (92.9%); Ciencias Sociales (92.8%) y Musica (92%).

Carreras con mayor numero de profesionistas ocupados en actividades
afines a sus estudios (%)
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Mientras que las carreras con el mayor nimero de profesionistas ocupados en actividades distintas a sus estudios son:
Ciencias Politicas (60.4%); Hoteleria y Turismo (59.2%); Ciencias Aduanales y Comercio Exterior (58.6%); Administracion
Publica (56.3%) e Ingenieria Naval y Aeronautica (54.7%).

11




Panorama Nacional de Carreras

En lo que se refiere a la distribucién geografica’ de los profesionistas ocupados en México, la regién Centro concentra
el mayor nimero de profesionistas ocupados 36.5%, enseguida se encuentra la regién Centro Occidente (19.7%); en
la regidn Sur sureste el 18.6%; en la Noreste 16.2% y la regién con el menor nimero de profesionistas ocupados es la
Noroeste 9.1%.

Distribucion de los profesionistas por region geogrdfica (%)
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L Sur sureste

M Centro
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1 Las regiones y los estados que la conforman son los siguientes:

Regién Centro, comprende al Distrito Federal, Hidalgo, Estado de México, Morelos, Puebla y Tlaxcala.

Region Noreste, comprende a Coahuila, Chihuahua, Durango, Nuevo Leén y Tamaulipas.

Region Noroeste, comprende a Baja California, Baja California Sur, Sinaloa y Sonora.

Region Centro-Occidente, comprende a Aguascalientes, Colima, Guanajuato, Jalisco, Michoacan, Nayarit, Querétaro, San Luis Potosi y Zacatecas.
Region Sur-sureste, comprende a Campeche, Chiapas, Guerrero, Oaxaca, Quintana Roo, Tabasco, Veracruz y Yucatan.

12
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En este apartado podras encontrar informacion sobre las caracteristicas, la situacion y las tendencias de las ocupaciones
'en los estados del pais, a partir de los datos de la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2

Con base a los resultados de 2009 de la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE), las entidades federativas con
mayor niumero de personas ocupadas remuneradas son: Estado de México (5.6 millones), Distrito Federal (3.7 millones),

Jalisco (2.7 millones), Veracruz (2.6 millones) y Puebla (1.9 millones).

Los datos disponibles muestran que tan solo en 5 estados de la Republica se concentra el 41.6% del total de personas
ocupadas remuneradas en México.

Estados con mayor nimero de personas ocupadas en 2009
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Por otra parte, los estados con mayor porcentaje de personas ocupadas respecto a su poblacién en edad de trabajar
(PET)® son: Quintana Roo (58.4%); Colima (56.7%); Baja California Sur (56.7%); Yucatan (56%); y Nuevo Ledn (54.8%).

1 La informacidon que ofrece el Observatorio Laboral corresponde a grupo de ocupaciones, integradas por ocupaciones individuales que,
dadas sus caracteristicas propias, se pueden agrupar en una misma ocupacion.
2 INEGI-STPS. La ENOE es una encuesta probabilistica, disefiada para medir y caracterizar a la Poblacién Econémicamente Activa (dentro

de ella a las poblaciones ocupadas y desocupadas), por lo que los datos que proporciona solo son representativos para esos agregados de po-
blacién a nivel nacional y estatal.
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3 La poblacién en edad de trabajar (PET) comprende a la poblacién de 14 afios y mas.
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Estados con mayor numero de ocupados
respecto a su PET (miles de personas)
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Durante los ultimos cuatro anos, los estados que presentan las tasas mas elevadas de crecimiento de la ocupacién son:
Quintana Roo (5.1%), Baja California Sur (3.8%), Baja California (3.2%), Yucatan (2.9%) y Colima (2.5%).

Estados con las tasas de mads elevadas de crecimiento de la ocupacion en
los ultimos 4 anos
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Mientras que los estados con menor crecimiento en cuanto al nimero de personas ocupadas son: Distrito Federal
(0.5%), Durango y Sinaloa (0.7% respectivamente), Zacatecas (0.8%) e Hidalgo (0.9%).

16
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En cuanto a las remuneraciones de los ocupados, los estados con los ingresos’ promedio mas altos para los ocupados
son: Baja California Sur (56,952 pesos), Distrito Federal (56,126 pesos), Nuevo Ledn ($6,093 pesos), Baja California ($6,007
pesos) y Quintana Roo ($5,909 pesos) y por encima del promedio de ingreso nacional que es de $4,770 pesos.

Estados con mejores ingresos promedio mensual (pesos)
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3. Nuevo Ledn 7. Tamaulipas
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1 Los ingresos se refieren al sueldo mensual percibido (neto), aunque estos son sélo una referencia, ya que existen personas que tanto en

el ejercicio particular como empresarial o institucional perciben ingresos mayores a los sefialados.
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En cuanto a niveles de escolaridad, en México el 17.5% de los ocupados cuentan con educacién superior , también
el 16.7% tienen educacion media superior’, el 31.6% de las personas ocupadas tienen escolaridad de secundaria y el
restante 34.2% tiene estudios de primaria 0 menos.

Los estados con mayor porcentaje de personas ocupadas con nivel de escolaridad superior son: Distrito Federal (29.2%),
Nuevo Ledn (22.6%), Tamaulipas (20.2%), Aguascalientes (19.7%) y Sonora (19.6%).

Estados con mayor numero de ocupados con educacion superior (%)
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En cuanto a la distribucién de los ocupados por sexo, en México, 37 de cada 100 personas ocupadas son mujeres. Los
estados con mayor porcentaje de mujeres ocupadas son: El Distrito Federal (42.6%), Morelos (40.1%), Colima (39.2%),
Guerrero (38.5%) y Guanajuato (38.3%).

18
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En cuanto a la distribucién de los ocupados por sexo, en México, 37 de cada 100 personas ocupadas son mujeres. Los
estados con mayor porcentaje de mujeres ocupadas son: El Distrito Federal (42.6%), Morelos (40.1%), Colima (39.2%),

Guerrero (38.5%) y Guanajuato (38.3%).
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Panorama de la

En este apartado podras encontrar informacion sobre el comportamiento de la ocupaciény el empleo en once sectores
de actividad econdmica: Educaciény Salud; Transformacién; Transporte; Turismo; Agropecuario; Comercio; Construccion;
Servicios Personales; Extractiva; Gobierno; y Servicios Profesionales.

De acuerdo a los resultados del 2009 de la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo (ENOE), el total de trabajadores
remunerados en México es de 40.4 millones de personas. Los sectores de actividad econdmica con mayor crecimiento
en la ocupacion en los ultimos cinco anos fueron los Servicios Profesionales, Transporte, y Extractivas con 13.1%, 10.8%,
y 3.6% de crecimiento respectivamente.

Los sectores con mas ocupados en el mismo periodo fueron: Comercio (7.7 millones de personas), Transformacién (6.2
millones) y Servicios Profesionales (4.7 millones).

Personas ocupadas (Miles de personas)

8 —

7

6

5

4

3

2

1

0
1 Comercio 5. Educacién y Salud 9 Transporte
2. Transformacion 6. Construccion 10.  Gobierno
3. Servicios Personales 7. Turismo 1. Extractivas
4. Agricultura 8 Servicios Profesionales

El sector Comercio tiene el mayor nimero de ocupados (7.7 millones de personas) de los cuales 65 de cada 100 ocupados
cuentan con educacion hasta secundaria y 44 de cada 100 ocupados tienen entre 16 y 34 afios de edad. Por su parte, el
sector Extractivo es el que tiene el menor nimero de ocupados, sin embargo es al mismo tiempo el sector con el mejor
ingreso promedio mensual ($9,126 pesos).

21
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El sector Turismo es el que ocupa al mayor nimero de jévenes entre 16 y 24 anos de edad (21.9%). Por el contrario, las
ramas que ocupan al menor niumero de jovenes en este rango de edad son la de Gobiernoy Educacién y Salud (9.6% y
8.8% respectivamente). En contraste, el sector agropecuario ocupa al mayor niumero de personas de 45 afios y mas de
edad, siendo éstos casi la mitad de los trabajadores de ese sector (47.1%).
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A pesar de que en el sector de la Transformacién casi la mitad de los ocupados son menores de 35 afos de edad

(48.7 %),
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72 de cada 100 sélo cursaron la secundaria o incluso niveles inferiores de escolaridad.



e
r Sects

Actividaci SO

1) )

Por otra parte, el sector Educacién y Salud es el que cuenta con el mayor nimero de ocupados con educacion Superior, ya
que el 53.7% de los ocupados tienen ese nivel de estudios. Mientras que los sectores con mayor porcentaje de ocupados
con escolaridad de nivel basico (hasta primaria) son los sectores Agropecuario (73.7%), y el de la Construccion (49%).
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En México, 70 de cada 100 ocupados en promedio, son trabajadores asalariados, es decir, que dependen de un patron.
El sector Agropecuario es el que presenta el menor nimero de ocupados asalariados, 46 de cada 100 trabajadores, ya
gue en su mayoria son trabajadores a destajo, jornaleros o trabajadores por su cuenta.

Posicion en el trabajo (%)
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A nivel nacional, en promedio 37 de cada 100 ocupados remunerados son mujeres. El sector con mas mujeres ocupadas
(63 de cada 100) es la de Educacién y Salud; seguida de Turismo (57 de cada 100) y la de Servicios Personales (54 de cada
100). Cabe sefalar que las mujeres tienen una participacién significativamente reducida en sectores Transporte (11.9%),
Agropecuaria (6.4%) y Construccion (3.1%).

Distribucion por Sexo (%)
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En cuanto a los ingresos', los sectores que registran los salarios mensuales promedio mas altos son: Extractivas ($9,126
pesos); Educacion y Salud ($7,247 pesos); y Servicios Profesionales ($7,114 pesos).

En el otro extremo, los sectores que registran los ingresos inferiores al promedio son: Servicios Personales ($3,593
pesos) y Agropecuario (52,545 pesos).

Ingreso Promedio Mensual ()
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Los sectores con mayor porcentaje de ocupados con escolaridad de nivel superior, son las que perciben los ingresos mas
altos (Servicios Profesionales; Educacion y Salud y Gobierno).

1 Los ingresos se refieren al sueldo mensual percibido neto (sin considerar prestaciones).
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En practicamente todas las ramas de actividad econémica, los ocupados se concentran en la regién Centro del pais, con
excepcion de la Extractiva y Agropecuaria que se encuentran principalmente en la regién Sur-Sureste (40.1% y 33.3%
respectivamente).
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La mayoria de los ocupados de la regién Centro del pais se ocupan en el sector terciario de la economia (Servicios
Profesionales 43 de cada 100 personas ocupadas, y Transporte 44 de cada 100). De igual manera, 34% de los ocupados
en Gobierno se encuentran en la regiéon Centro.
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Respecto de la estratificacién por nivel de puestos conforme a personal operativo; mandos medios y directivos, para
cada uno de los sectores de actividad econdmica, el sector Agropecuario cuenta con mayor porcentaje de personal
operativo (99.7% de los ocupados). El sector con mayor porcentaje de mandos medios es el de Gobierno (20% de los
ocupados); y Educacion y Salud es el sector con mayor porcentaje de directivos (8.9% de los ocupados).

Estratificacion por Nivel de Empleo (%)
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Los sectores con mayor porcentaje de ocupados con escolaridad de nivel superior, son las que perciben los ingresos mas
altos (Servicios Profesionales; Educacién y Salud y Gobierno).



Cuadro Comprativo - Estratificacion de Nivel de Puesto, Ingresos y Escolaridad

NIVEL DE PUESTOS

Sector : . :
Mandos Medios
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Tanto el nivel de puesto como el ingreso promedio estan estrechamente relacionados con el grado de escolaridad, y por
lo tanto de la calificacién de la fuerza de trabajo. En este sentido, los sectores de Educacién y Salud (20%), Transporte
(20%); y de Servicios Profesionales (24%), destacan por ser los sectores con mayor porcentaje de trabajadores con
educacién de nivel superior en puestos operativos. La rama Extractiva también destaca entre las ramas con mejores
ingresos, no obstante que la mayoria de su personal operativo (64%) tiene educacién hasta secundaria o menor.

Por otra parte, en lo que respecta al personal operativo, los sectores con mayor porcentaje de ocupados con nivel de
educacion basica (hasta primaria) son: Agropecuario (58%) y Construcciéon (36%) que, consecuentemente, son los que
perciben las remuneraciones mas bajas ($3,295 y $5,345 pesos, respectivamente).

Los sectores de Educacién y Salud (71%), Servicios Personales (68%) y Gobierno (65%); alcanzan los porcentajes mas
altos de ocupados en mandos medios cuya escolaridad es de nivel superior. En los sectores Construccién y Servicios
Profesionales, 86% y 82% del personal directivo respectivamente, han cursado la educacién superior.

Los directivos y gerentes de los sectores Construccion y Servicios Profesionales son los que perciben el ingreso promedio
mensual mas alto (528,296 y $18,840, respectivamente).

El sector de actividad econémica con mayor porcentaje de ocupados en puestos directivos es el de Educacién y Salud
(8.9%), sequido por el de Servicios Profesionales (8.5%).

Por su parte, los sectores de actividad econdmica con menor participacion porcentual de sus trabajadores en posiciones
directivas son el de Extractivas (0 %) y el Agropecuario (0.3%).

En relacién con el ingreso promedio, el sector con los ingresos mas altos para los mandos medios es el Extractivo
($13,775). En cambio, el sector con ingresos promedio mas bajos para mandos medios es el Comercio ($7,571).



